
Факторы риска, способствующие насилию и жестокому 

обращению с детьми 

- неполные и многодетные семьи, семьи с приемными детьми, с наличием 
отчимов или мачех; 

- наличие в семье больного алкоголизмом или наркоманией, вернувшегося 
из мест лишения свободы; 

- безработица, постоянные финансовые трудности; 

- постоянные супружеские конфликты; 

- статус беженцев, вынужденных переселенцев; 

- низкий уровень культуры, образования; 

- негативные семейные традиции; 

- нежелательный ребенок; 

- умственные или физические недостатки ребенка; 

- «трудный» ребенок. 
 
Статистика показывает, что каждый год в нашей стране почти 17 тысяч 

детей разного возраста становятся жертвами насильственных преступлений. 
Каждый год около двух миллионов детей избиваются родителями, более 10 
тыс. несовершеннолетних становятся инвалидами в результате совершения 
против них преступлений. Для 10% этих детей побои заканчиваются 
смертью, и 2 тыс. детей заканчивают жизнь самоубийством. Более 50 тыс. 
детей уходят из дома, спасаясь от родителей. 

Многие родители, которые применяют,насилие в отношении своих детей 
даже не догадываются о таких фактах: 

· физические наказания притупляют все лучшие качества в детях, 
способствуют развитию в них лжи и лицемерия, трусости и жестокости, 
возбуждают злобу и ненависть к старшим; 

· дети, подвергавшиеся избиениям, с большей вероятностью могут сами 
стать способным на убийство или другие преступления; 

· когда такие дети становятся взрослыми, появляется высокая вероятность 
того что они станут притеснять своих собственных детей и родителей; 

· жесткое обращение с детьми формирует людей малообразованных, 
социально неадаптированных, не умеющих трудиться, создавать семью, быть 
хорошими родителями. 



 
Помните, насилие - порождает насилие! 

 

 Ребенок, выращенный в грубости и жестокости будет вести себя 
аналогичным способом и со своими детьми. Если ваш ребёнок капризничает 
или плохо себя ведёт, не спешите его наказывать.  

Помните,наказание можно заменить: 

- Терпением. Это самая большая добродетель, которая только может быть 
у родителей. 

- Объяснением. Кратко объясните ребенку, почему его поведение 
неправильно, но только не вступайте с ним в спор. 

- Неторопливостью. Не торопитесь наказывать ребёнка, дождитесь, пока 
проступок повторится. 

- Наградами. Издавна известно, что награды действуют более 
эффективно, чем наказания. 

- Похвалой. Хвалите вашего ребёнка за хорошее поведение. Всем 
приятно, когда их хвалят, и каждый хочет сделать так, чтобы его похвалили 
снова. 


